
令和３年度  南 中学校   

柔  道  部 活動計画 

１．活動目標 

・礼節を重んじ、規則正しい学校生活を基盤とした練習を通じて、心・技・体の充実を目

指す。 

２．部員数 

 男子 女子 

１年 ６ 名     ２ 名  

２年 １０ 名  ２ 名  

３年 ６ 名  ５ 名  

合計 ２２ 名  ９ 名  

 

３．活動日（休養日）          ４．活動場所 

 ・平日 ： ４日（火，水，木，金）      ・２Ｆ 柔道場 

 ・休日 ： １日（土，日のどちらか）      

 

５．年間予定（大会、コンクール等） 

 予 定  （ ）内の数字は日にち 

４月  

５月 県央春季柔道大会（２９）  相洋柔友会杯【中止】 

６月  

７月 県央夏季柔道大会・県総体予選（１８）県総体（２８～２９） 

８月 

関東中学校柔道大会（８～１０） 

全国中学校柔道大会（２２～２５） 

光明杯  湘南カップ  座間市総体 

９月 湘南地区少年柔道大会（２０） 

10月 座間市柔道大会  湘南地区段別選手権（３１） 

11月 厚木市選手権大会 

12月  

１月 県央新人戦（１５）  県新人戦（２９～３０） 

２月  

３月 追浜杯  相模原３人制大会 



 


